
Bio Ingwer-Kurkuma Saft (250 ml)

Artikelnr.: zzzzz  Preis: 6,95 EUR

Beschreibung
Information:

Bio-Ingwer Kurkumasaft wird aus frischen Ingwer-. und Kurkumawurzeln hergestellt und mit Zitronensaft verfeinert.

Ingwer und Kurkumawurzeln aus biologischer Landwirtschaft.

Deutsche Abfüllung in Baden-Württemberg.

3 Rohwaren in einem Produkt vereint (Zutaten: 70% Ingwersaft, 20% Kurkumasaft und 10% Zitronensaft).

Ingwer:

Ingwer besteht aus über 160 verschiedenen Inhaltsstoffen.
Unter anderem aus: Eisen, zahlreichen Vitaminen (Vitamin C + B6), Kalzium, Kalium, Natrium, Phosphor, sowie verschiedenen
ätherischen Ölen die zum Großteil aus Zingiberol, Zingiberen sowie Scharfstoffen (Gingerole und Shoagole) und Diarylhetanoide
bestehen.

Kurkuma:

Die Wurzelknolle ist besonders in den asiatischen Ländern sehr beliebt, wo sie als Hauptbestandteil von Curry genutzt wird.
Anders als das Pulver, welches aus getrockneten Wurzeln besteht, wird dieser Saft aus frischer Kurkuma gewonnen.
Ein weiterer, wichtiger Wirkstoff der Kurkuma sind die ätherischen Öle.
Zu zwei bis sieben Prozent (Curcuma longa) besteht die Kurkuma-Wurzel aus ätherischen Ölen.

DE-ÖKO-006

 

Zutaten:
Bio-Ingwersaft* 70%, Bio-Kurkumasaft* 20 % und Bio-Zitronensaft* 10 %, *aus kontrolliertem biologischen Anbau.

* aus kontrolliert biologischem Anbau (DE-ÖKO-006)

 

Verzehrempfehlung:
Nach Belieben erfrischend in Säften, wärmend im Tee oder würzig zum Kochen. Nach dem Öffnen gut schütteln und innerhalb
von 14 Tagen verbrauchen.

Dieses Produkt ist natürlich intensiv und zum puren Verzehr nicht geeignet.

 

Allgemeine Hinweise
Kühl und trocken lagern! Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.



 


